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Esra Aydınbaş

KONUŞAN
GÜNLÜK



İÇİNDEKİLER
1 Kuşların Şarkısını Dinle

7 Tabancandaki Gülleri Bugün Bitirmen Lazım

13 En Sevdiğin Kitabını Gezmeye Gönder

19 Ağaç Bana Kırılmış, Üzgünmüş Kopardığım Yapraklar 

25 Kardeşim Ne Zaman Büyüyecek?

31 Ah Ne Olsam Ne Olsam

37 Doğru Olanı Seç, Kararlı Ol

43 Dua Dostluğu Kurmaya Ne Dersin?

49 Hayatı İstediğin Renge Boya

53 Var mısın İyi İnsan Olmaya?

59 Vicdanının Sesini Dinle

65 Kapıda Bir Misafir Var; “Kim O?” Diyorum, “Miyav!” Diyor

73 Aynaya Bak

79 Ailene Yer Aç Sofranda

85 Üzülme, Allah ile Konuş

91 Ya Dedem Gerçekten Ölürse

97 Affet, Barış, Kuş Gibi Özgür Ol

103 Başucumda Bir Hediye Paketi

111 Dosdoğru Olmak

119 Yalan Çok Kötü Kokar

125 Okulumuzda Yardım Kampanyası

133 Camiler Çocukların

141 Büyüklerin Savaşında Çocukların Ne İşi Var?

147 Kendine İnan ve Başar

153 Suyumuz Tükenirse Bize Temiz Suyu Kim Getirecek?

159 Uyandıran Bir Kalem, Konuşan Bir Günlük…



Esra Aydınbaş

Çocukken anneannesinden Hz. Süleyman 

Peygamber’in kıssasını dinledi. O gün kâi-

natla konuşmayı öğrendi ve çok sevdi. Ağaç-

larla, kedilerle, bulutlarla, rüzgarla konuştu. 

Büyüdükçe kâinatın da onunla konuştuğunu 

fark etti, kâinatı dinlemeyi öğrendi. 

Bir yetişkin olduğunda, çocukları çok iyi 

dinlemesi gerektiğini de biliyordu. Hacet-

tepe Üniversitesi Okul Öncesi Öğretmenliği 

Bölümünden mezun oldu. Uzun süre özel 

eğitime ihtiyaç duyan çocuklarla ilgilendi, 

okul öncesi eğitim kurumlarında yönetici-

lik yaptı, hep çocukları dinledi. Ankara Üni-

versitesinde Din Psikolojisi alanında yüksek 

lisans ve doktora araştırmalarını tamamladı. 

Yaş alsa da anneannesinden peygamber 

kıssalarını dinleyen o çocuğun sesini içinde 

hâlâ çok net duyuyor. Okumayı, yazmayı ve 

çocukları çok seviyor.



KONUŞAN GÜNLÜK

Bir varmış bir yokmuş…

İçinizden bir çocuk,

Uyumazmış yazmadan

Günlüğe anlatmadan.

Gözleri kapanınca

Rüyalara dalınca

Günlüğü başucunda

Başlarmış konuşmaya

Çocuk kıpırdanınca

Yarına uyanınca

Kaybolurmuş ortadan

Yazılırmış sayfaya



Onca anlatılan

Çocuğa bırakılan

Günlükmüş bu konuşan

İnansak mı acaba?

Söyle Sevgili Günlük

Ne anlatmış bu çocuk

Tüm bu yazdıklarında

Sen misin o konuşan?

Günlük hiç konuşur mu?

Çocuk hiç inanır mı?

Peki nedir o zaman?

Hadi buyurun buradan.


