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ON SOz

Raﬁf olana, re’feti var edene hamdolsun. Var edenin
adiyla inen, sefkatin kalbi Sevgili’ye salat olsun. Unsi-
yet kurup {ilfet edene, sevgisini gosterip sefkat edene selam
olsun.

Sefkat, insanin fitratinda var olan ve ‘ahsen-i takvim’
kivamini olusturan karisimlardan biri olarak, insanin diger
insanlarla ve cevre ile iliskisini etkileyen énemli bir 6zellik-
tir. Bu ozellik gelisebilir de; gerileyebilir de. Zira insan, ¢ift
kutuplu bir varliktir. ‘Alay-i illiyyin’e cikabilecegi gibi ‘Esfel-i
Safilin’e de inebilir. Allah’in -celle celalitht- muradi, insanin ah-
sen-i takvim kivamini siirdiiriilebilir kilmasi ve bu potansi-
yelini en ideal seviyeye ylikseltmesidir.

Ideal seviyeye ulasmak ancak bu seviyeye ulasmis olani
rehber edinmekle miimkiindiir. Stiphesiz, bu rehber, ahlaki
erdemlerin kendisinde zirve yaparak, kemale erdigi “Sen
yiice bir ahlak iizeresin.” taltifiyle tarif edilip, “Omriine ye-
min olsun.” denerek hayatina dikkat cekilen ve “Giizel ahlaki
tamamlamak icin gonderilen.” Hz. Muhammed’dir. -sallallihu
aleyhi ve sellem- “Topluca Allah’in ipine sariliniz.” emrini bize
ulagtiran, ipi sarkitan Allah’a -celle celaliiht- ulagsmak isteyenler
icin “Usve-i Hasene” olarak gosterilen de odur.
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insanim dikey boyutta cikisi ve inisi, dzellikleri ile bir-
likte olmaktadir. Bu ozelliklerin en Onemlilerinden birisi
de sefkattir. Hz. Peygamber sefkat konusunda giintimiize
intikal eden hadisleri ile canli bir érnek olarak her an yani
bagimizdadir. O, “Allah’tan bir rahmetle muhataplarina sef-
katle davranmus’, iimmetini, “elinden ve dilinden kimsenin
incinmedigi’, “temiz yiyecekler yiyen, temiz yerlere konan ve
kondugu dali incitmeyen, ictigi suyu bulandirmayan bal ari-

st” olarak tarif etmistir.

Hz. Muhammed Mustafa’y1 -sallallahu aleyhi ve sellem- Allah
-celle celalithti- sevmis, bu sebeple kendisine “Habibullah” de-
mistir. Sefkatle davranmay1 yasam haline getirmek, bunun
sonucunda da “Allah’in sevgisine ve sefkatine laytk olmak
isteyen miiminler, Sevgili'nin yoluna uymak zorundadir
Insanligin diinya ve ahiret saadetini temin edecek ilkeleri
teblig eden, tebyin eden ve tatbik eden odur. “Icimizden bi-
risi olarak gonderilen ve biz miiminlere ¢ok diiskiin ve ¢ok
sefkatli olandir.” Teblig gorevini ifa ederken “Inanmuyorlar
diye kendini helak edip bitirircesine” cabalamasi da insanliga
olan muhabbeti ve sefkati sebebiyledir.

Hz. Peygamber, sefkatle 6zdeslesmis ve biitiinlesmistir.
‘Sefkat’ ve ‘muhabbet’ denince akla onun ismi; onun ismi
anilinca da akla ‘sefkat’ ve ‘muhabbet’ gelmektedir. Sairin
dedigi gibi; ‘Muhabbetten Muhammed oldu hasil; Muham-
medsiz muhabbetten ne hasil?’

Insanhigin 1zdiraplarma merhem olacak ve yaralarini
saracak olan Hz. Peygamber’in sefkati, her daim insanliga
sunulmalidir. Biz de bu calismamizda, Hz. Peygamber’in,
kalplere, gontillere, zihinlere, fertlere, ailelere hiilasa alem-
lere sicak dokunuslarini, sefkatini sunmaya gayret edecegiz.

Insanlarin acilarimi hafifletmenin, dertlilerle hemdert

olmanin, ihtiya¢ sahiplerinin yani baginda yer almanin,
yardim etmenin, teselli etmenin, mazlumun gozyasini silen



Onsez ¢ XI

el olmanin; hayvanlara, bitkilere ve hatta cansiz varliklara
sefkatle yaklasip rifk ile muamelede bulunmanin 6nemini,
hadisler muvacehesinde aktarmaya calisacagiz.

Calismamiz, yakin ¢cevremizde her an sahit oldugumuz,
ilgiye ve sevgiye muhtag, kiiclik bir tebessiime, “Nasilsin?”
sorusuna hasret, arka odalara, arka siralara, arka kamplara
itilmis, yardim ¢igliklariyla caldigi kapilar tizerine kapanin-
ca cansiz bedenleri kiyilara vurmus, sefkatli bir dokunustan
mahrum kesimler adina “Bir gayret de bizden olur.” arzu-
suyla basladi.

Menfaat planlarinin kalpsizlestirdigi bir diinyada, go-
nilleri harekete gecirme, harekette olana da ivme kazan-
dirma, mazlumlarin tek siginag olan sefkat binasina bir tas
ilave etme diisiincesi ile yola ¢tkildi.

Eylemlerini ve sdylemlerini sefkat siizgecinden gegir-
mek suretiyle miisfik bir birey, sefkatli bireylerden olusmus
bir aile ve sefkatli ailelerden olusmus bir cemiyetin ve dogal
bir ¢evrenin ingasina kiiciik de olsa bir katki sunabilmek bizi
bahtiyar kilacaktir.

Cenab-1 Hak’tan duamiz odur ki bu galisma bir kanal
hiikmiinde olsun ve bu kanal Hz. Peygamber’in sefkatinin
basta sahsim olmak tizere biitlin goniillere dolmasina ve
oradan da davraniglara tasmasina vesile olsun.

Bu kitap, “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Sefkat” isimli
doktora tezimizden bazi diizenlemeler yapilarak hazirlan-
mistir. Tezde yer alan; “Arastirmanin Amaci ve Yontemi”
baglikli giris kismi, “Anlam ve Eylem Olarak Sefkat” baglikli
birinci boliim ve “Sefkatin Hayattaki Fonksiyonu” baslik-
I1 ikinci boliim kitaba alinmamistir. S6z konusu boliimler,
elinizdeki kitabin giris kisminda “Sefkatin Onemi, Anlamu
ve Islevi” bashig1 altinda cok kisa bir zet halinde verilmis-
tir. Kitaba alinmayan kisimlarin ayri bir kitap halinde dii-
zenlenmesi, biitiin konu bagliklarinin “Sefkat Serisi” ismiyle
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20 kitaptan olugan cep kitaplar: dizisi halinde okuyucuyla
bulusturulmasi da planlanmaktadir. Bu asamada sefkatin
geregi, anlami ve islevi hususlarinda ayrintili bilgi icin dok-
tora tezimize miiracaat edilebilir.

Son olarak, bu calismayi tamamlamaya giden yolda du-
alarii yakindan hissettigim; annem, babam, zevcem, kar-
deslerim ve cocuklarima; rehberligi, refakati, nezareti, neza-
keti ve her seyden ote sefkati ile yolumu aydinlatan, kiymetli
hocam, Prof. Dr. Nihat YATKIN’a en kalbi tesekkiirlerimi,
muhabbet ve hiirmetlerimi arz ederim.

Recep ERTUGAY

Erzurum-2019



iIKINCI BASKININ
ON SOzU

S even’e sevgiyi var edene, Ved(id olana hamdolsun,
Seven’den haberdar eden En Sevgili’ye salat olsun. Sev-
gili’yi En Sevgili bilen gonlii muhabbet ve meveddete kanmis
giizel insanlara da selam olsun.

Geldigimiz noktada olumsuzlugu yok etme anlayisinin
one c¢iktigina/cikarildigina; olumlu olani, giizel olani var et-
meye yonelik cabalarin geri planda kaldigina sahit olmak-
tayiz. Daha cok geceyi/zulmii/zuliimati ortadan kaldirmaya
odaklanildigini izlemekteyiz. Oysa geceyi ortadan kaldirmak
yerine giinesi var etmenin, karanlig: tenkit etmek yerine 1s1k
yakma cabasinda olmanin, zuliimati/zulmii imha etmekle
vakit gecirmek yerine safagi/sefkati insa etmenin etkin ola-
cagini diisiinmekteyiz. Icinde ‘siddet’ barindiran ciimleleri
azaltmanin, sefkatli ctimleleri ¢ogaltmanin daha isabetli ol-
duguna inanmaktayiz.

Miinker olana alan birakmamanin ya da alandan gekil-
mesini saglama arzusunun, iyiliklerin alana/kisiye/topluma
hakim olmasi ile gerceklesecegini savunmaktayiz. Kotiiligu
kiiciiltmekle ugrasmak yerine iyiligi biiytitelim, satirda ve
sadirda, kalemde ve kelamda sefkati etkin kilalim istiyoruz.
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Sefkat; sevgi, korku, acima/merhamet duygu ve diisiin-
cesinin ilgiye ve eyleme doniismiis halidir. Allah’tan liituf ve
nimet olan sevgi ve rahmetin insanda hayat bulmasi, kok
duygunun yani tohum olanin dal budak salmasi, yapraga bii-
riniip ¢icek agmasi meyveye durmasidir. Bu agidan bakildi-
ginda sefkat, sevgi ve merhametin hayata aksedisi, soyutun
somuta inkilabi, teorinin pratige dontigsmesidir.

Allah (c.c.), Peygamber’ine; “Sana katimizdan verilen
rahmet sebebi ile etrafindakilere sefkatli davrandin. Eger katt
kalpli olsaydin etrafindan dagilip giderlerdi...” buyurmakta-
dir. Ayette sefkatli davranma bir eylem; rahmet ise kuvve
olarak gegmektedir. Vahiy, Peygamber’in kalbine, Peygamber
de toplumun hayatina rahmet olarak diigsmiistiir. Peygamber
kendisine ihsan edilen rahmetle sefkatli davranmistir. insan-
lik da kendisine rahmet olarak gonderilen Allah Restliine
gonltinii acarak sefkatli davranmayi basarabilecektir. Allah
Peygamber’ini, Peygamber de {immetini te’dip etmistir. {lahi
terbiyede Peygamber’in davraniglari, Peygamber’in ilahi il-
kelerle terbiyesinde de timmetin davraniglar: sekillenmistir.
Evrende sefkat Siinnetullah ile insanda sefkat de Stinnet-i
Restlillah ile hayat bulmustur.

Hz. Peygamber, semai olandan beslenen, beslendigi ile
de etrafini besleyen bir ¢esmedir, ser ¢esmedir. Raviler/su
tastyicilar araciligi ile bize ulasan bu ¢esme, ulastigi her go-
niile ve suladig1 her cografyaya hayat ve sefkat olmustur.

Hz. Peygamber’in Stinnetinde Sefkat; cocuga besin, ka-
dina himaye, erkege limandir. Yaslya saygi, yetime sevgi, en-
gelliye kalkandir. Borgluya eda, sugluya af, hastaya derman-
dir. Esire hiirriyet, kdleye onur, miilteciye vatandir. Kisaca
sefkat, canliya canan, cansiza candir.

“Hz. Peygamber’in Stinnetinde Sefkat” adli doktora
galisgmamizin bir kismu Tirkiye Diyanet Vakfi tarafindan
“Niibtivvet Aynasinda Sefkat” ismi ile basilmisti. Birinci
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baskisinin bitmesi tizerine elinizdeki kitap bazi tashihler ile
ikinci defa yeniden basildi. Okuyucularimizdan gelecek 6ne-
riler, tespit ve degerlendirmeler nasip olursa daha sonraki
baskilar igin de bizlere yol gosterici olacaktir.

ikinci baski icin kitab1 dikkatle okuyarak tashihleri ile
katkida bulunan Yusuf Demir Bey’e ve kitabir yeniden oku-
yucuyla bulusturan Tiirkiye Diyanet Vakfina tesekkiirii az
bilirim.
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|. SEFKATIN ONEMI

islam dini, iki esasa dayanmaktadir: Biri “Ft-ta‘zim li-em-
rillah” digeri ise “es-sefekatti ala halkillah”/“Allah’in emrine
saygl ve Allah’'in yarattiklarina sefkat.”' “Ahlaki giizellikleri
tamamlamak iizere gonderilen” Hz. Muhammed’in -sallalla-
hu aleyhi ve sellem- sefkat ve kalp inceligine “Allah’tan bir rah-
met olarak onlara yumusak/sefkatli davrandin. Eger kaba
ve kati kalpli olsaydin etrafindan dagilip giderlerdi.”® ilahi
hitabiyla isaret edilmis ve sefkatsizligin Islam’dan uzaklas-
maya sebep olacak ahlaki bir deger oldugu Hz. Peygamber
tarafindan belirtilmisti.*

Asrimizda insanligin, hayat standartlarini yiikseltme
mesggalesi, ahlaki degerlere karsi kor nokta olusturmakta,®
insanlari birbirlerine yardim etmekten alikoymakta, zengin-
ler ve yoksullar birbirine degmeden yasamakta, ruh sagligi

1 Baz kaynaklarda hadis olarak gecen bu s6z, merfi nebevi bir ha-
dis olmasa da manasi sahih/dogru bir s6z olarak degerlendirilmis-
tir. el-Aclini, ismail b. Muhammed b. Abdulhadi el-Cerrahi, Kes-
fu’l-Hafa ve Miizilil’l-flbas, thk., Muhammed Abdulaziz el-Halidi,
Daru’l-Kitibi’l-limiyye, Beyrut, 1997, II, 544.

2 Malik b. Enes, Eb( Abdillah el-Asbahi el-Himyeri, Muvatta’-i Malik,
thk., Muhammed Fuad Abdulbaki, Daru’l-Hadis, Misir 1999, Hus-
ni’l-Huluk, 1.

3 3. Ali-imran: 159.

4GS G Gjag U o5 ¢d 44 G <d.." EDG Davad, Stleyman
b. el-Es’as es-Sicistani, es-Siinen, thk., Muhammed Nasiruddin EI-
bani, Daru ibni Hazm, Beyrut 2005, Edeb, 58; Ebii isa Muhammed
b. isa et-Tirmizi, Siinendi’t-Tirmizi, thk., Bessar Avvad, Daru’l-Gar-
bi’l-islami, Beyrut 1996, Birr, 15.

5 Nevzat Tarhan, Toplum Psikolojisi Sosyal Sizofreniden Toplumsal
Empatiye, Timas Yay., istanbul 2013, 21.



	+00 NubAynSEFKAT_AE
	+01 NubAynSEFKAT_AE
	+02 NubAynSEFKAT_AE
	+03 NubAynSEFKAT_AE
	+04 NubAynSEFKAT_AE
	Boş Sayfa
	Boş Sayfa

