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ile, dunyaya geldigimiz ilk andan itibaren bizi kucaklayan, barindiran,
&{yetiﬂiren muhtesem bir yapidir. Kendimizi her agidan glvende ve des-
teklenmis hissettigimiz, hayati ve toplumu 6grendigimiz sosyal bir gruptur.
Kisiligimizi olusturan temel davranislan ve aliskanliklari edindigimiz en uzun
soluklu etkilesim mekanidir. Din ve ahlakla, deger ve maneviyatla bulustugu-
muz ilk duraktir. Dolayisiyla insanin mutlu ve huzurlu olmasi, saglikl bir aile
yasamina baghdir.

Aile, bircok fonksiyonunun yani sira nesiller arasinda bir kopri vazifesi gérmesi
yonuyle de 6nemli bir kurumdur. Toplumun c¢ekirdedi olan aile, bir bakima
gelecegi insa etmenin de ilk basamadidir. Bireylerine sevgi, saygl, sorumluluk
bilinci, erdem ve hosgoru kazandirirken, aslinda ben duygularini biz duygula-
rina donusturerek toplumu da sekillendirir.

Huzurlu bir toplum, saglikli bir aile ortaminda yasayan ve aile olmak i¢in gerekli
donanima sahip bireylerin gayretleriyle olusur. Bu kitap, ailenin gticlenmesine
ve aile bilincine sahip bireylerin gerekli donanimi kazanmasina katki saglamak
amaciyla hazirlanmustir.

Toplum guctnd aileden, aile ise kendini meydana getiren bireylerden alir.
Kadin-erkek, geng-yasl fark etmeksizin aile fertlerinin guclenmesini destek-
leyen her bir calisma, ayni zamanda topluma gug¢ katmis olur. Bu nedenle
elinizdeki kitap aileye dair konugmadan 6nce insan hakkinda dusunmeyi tercih
etmistir. Kendisini, varolusunu ve hayatin kodlarini dogru anlamlandirabilen bir
insan, tum varliklarin degerini gérebilecek, boylece hem kendi ailesine hem de
tum dunyaya nice guzellikler ve mutluluklar katabilecektir.

Umutla kurulan her ailenin mutlu bir gelecege ydruyebilmesi icin gereken dav-
ranis bicimleri, cocugun manevi egitimi ile ilgili temel bilgiler, buytk ailenin
sagladigr gtven atmosferi, gelin-kaymnvalide iliskilerinde dikkat edilmesi gere-
ken hususlar, careleri ttketip yollari ayirmak zorunda kalan eslerin riayet etme-
leri gereken ahlaki kurallar kitabimizin diger bolumlerini olusturmaktadir.

Bu kitap, referanslarini Yice Kitabimizdan, Sevgili Peygamberimizin hayatindan
ve sahih dinf bilgiden alan, bilimsel bilginin destegini Gnemseyen bir calismadir.
Emegi gecen herkese gonul dolusu tesekkurlerimizi sunuyoruz.
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