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On Séz

Kendileri ihtiyag icerisinde olsalar da bagkalarini kendilerine
tercih ederek nefsinin bencilliginden korunup digerkamlik
erdemine yonelenleri kurtulusa erdiren ve miikafat bah-
seden Allah’a sonsuz hamd, hayatini bencillikten uzak ve
digerkamligin golgesi altinda yasayarak timmetine ornek
olan vahyin son elgisi Hz. Muhammed Mustafa’ya (s.a.s.)
kainatin zerreleri adedince salat ve selam olsun.

Insan fitratina uygun davranislarla diinya ve ahiret
mutlulugunu hedefleyen Kurdn-1 Kerim, sehadet ve gayb
alemi ile alakali egsiz muhtevaya sahiptir. Glincel mesele-
lerle birlikte, s6z ve eylemin kritik edilerek Kuran-1 Kerim'e
uygunlugunun dogru bir sekilde tespit edilebilmesi i¢in
Kuran her an yeniden tefsir ve te'vil edilmelidir. Bu dog-
rultuda; Kur'an'i, objektif degerlendirmelerle etiit etme,
zamanin ihtiyaclarina ¢6ziim olacak ve hayata anlam
katacaktir.

Insan, diinyaya geldikten sonra Allah'in fitratina yer-
lestirdigi kabiliyet ve donanim ile kendisine gerekli seyleri
Ogrenir. Bu olgu, insanin yekdigerleriyle etkilesim icerisinde
olmasini zorunlu kilmaktadir. Dolayisiyla insanligin gelisim
ve ilerlemesi topluma faydali olmak ve katki sunmakla
saglanmaktadir. Fedakarlik ve digerkamlik gibi degerler
de burada ortaya ¢ikmaktadir. Kiiresellesen diinyada tek-
nolojinin sagladigl nimetlerle ters orantili olarak manevi
degerlerden uzaklasmaya, insanlar arasindaki iletisimi
koparmaya, bedenen yakin olan insanlarin zihinsel olarak
birbirlerinden uzaklasmalarina, insanlarin birbirlerini ote-
kilestirmelerine, fert ve toplumlari her seyi kendi menfaati
agisindan degerlendirmeye sevk etmektedir. Kalabaliklar
icerisinde yalnizlasan insan bencillik ekseninde yasamaya
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stiriiklenmektedir. Oysa insanliga yol gosterici ve hida-
yet rehberi olan dinin 6ziinde digerkdmlik diisiincesi yer
almaktadir. Dinin temsilcileri olan Peygamberler (a.s.) de
bu dislinceyi hayata tagimigslardir.

Giiniimiizde doyumsuzluk, aggozliiliik, kibir, haset, cim-
rilik gibi sebeplerle bencillik 6n plana gikarken, baskasinin
ne diistindiigli, ne yaptigl, hangi durumda oldugu goz ard:
edilmektedir. Birlikte yasamanin geregi ayni zamanda fert
ve toplumlari gelecege tasiyan, adalet, fedakarlik, merhamet,
yardimlasma, digerkamlik, kiiltiir, ideal gibi ortak degerler
yitirilmektedir. Insanlar kendinden bagka kimseyi diisiinme-
yip, sadece kendi arzu ve isteklerine diiskiin olarak bencilligi
bas tac1 etmektedirler. Oysa birgok inang sisteminde “insani

VA nous

sevme’, “bagkasiyla 6zdeslesme”, “ihtiyag sahibine yardim
etme”, “baskasi i¢in fedakarlikta bulunma” vb. duygular
erdem haline getirilmis ve yiiceltilmistir.

Psikolojik bencillik savunucular insanin dogasi geregi
bencil oldugunu ileri stirerken, etik bencillik savunucular:
da insanin bencilce sadece kendisini diisiinerek hareket
etmesi gerektigini iddia ederler. Kapitalizmin kurucusu
Adam Smith (6. 1790) de toplumun, gikar1 pesinde kosan
bireylerden olustugunu, bireyin motivasyonunun ¢ikari
oldugunu, ayni zamanda bireyin yararina olanin sonugta
toplumun da yararina olacagini soylemekteydi. Bati'da 18.
ve 19. ylizyillarda benlik kavrami gittikce daralmis; benlik,
insanin sahip oldugu mal-miilkten baska bir sey degilmis
gibi gozlikmeye baslamistir. Béyle bir benlik kavrami igin
artik “Neye sahipsem, malim-miilkiim neyse, ben oyum.”
diisiincesi yaygin hale gelmistir. Gliniimiizde de hayatin
neredeyse tamaminin maddiyata endekslendigi, giinliik
yasamda insanlarin konustuklar: konularin biiyiik kisminin
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maddi refah seviyesinin yiikseltilmesine dayandig1, bencil-
ligin bas taci edildigi bir ortam olugsmaktadir.

Amerikali Sosyal Analist Francis Fukuyama ise modern
toplum insanina, ahlak ve digerkamlik 6gretilmezse, insanli-
gin sonunun gelecegini ifade etmektedir. Batida sosyal beyin
calismalar: kapsaminda yapilan bir arastirmada, insanda
hicbir karsilik beklemeden baskasina yardim etme ozelligi
oldugu ve bu 6zelligin yogun bir sekilde yasandig1 ortaya
cikmugtir. Charles Darwin'in (6. 1882) tezine gore, gliliiniin
zayifi yok ettigi ve dogal ayiklamanin oldugu varsayimi
tizerine insan, varolus ya da yasam miicadelesi i¢in kendi
cikari pesinde kosan, kendi ¢ikarini kollayan bir varliktir. Bu
goriis, insanin higbir karsilik beklemeden baskasina yardim
etmesi, yine kendi ¢ikarini korumada, zekice uygulanan bir
taktik olarak goriiliir. Insanda bu digerkdm tavrin neden
gelistigi konusu Ziirih Universitesinden Davranigsal Iktisat
Uzmani Ernst Fehr tarafindan arastirilir. Arastirmada ortaya
c¢ikan sonug; insanin temel duygusunun, ¢ikar pesinde kos-
maktan ¢ok, adil davranmayi sevdigini, boyle bir biyolojik
egilimi oldugunu gostermistir. Insanlar aldatilsalar da kendi
cikarlarina uymasa bile adil davranma egilimindedirler.'

Bir kimse kendini diisiinen mi olmali yoksa baskasini
diisiinen mi? Kendini inkar eden biri mi baskasini inkéar
eden biri mi olmal1? Toplumun menfaati mi ferdin menfaati
mi oncelikli olarak diistintilmeli? Calisanin menfaati mi
yoksa kurumun menfaati mi diisiiniilerek hareket edilmeli?
Insan icin bencillik ve digerkdmliktan hangisi asil olmalidir?
Ya da bencillik ve digerkamlik ne kadar gereklidir? Insan
yaratilistan bencil midir yoksa digerkdm midir? Bencillik
mi yoksa digerkamlik m1 erdemdir? Biitiin bu tartismalar

1 Tarhan, Nevzat, Toplum Psikolojisi, Timas Yay., istanbul 2012, s. 148.
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devam ederken kiiresellesen diinyada materyalistlesen insan
giderek bencilligin etkisi altina girmektedir.

Sinirsiz istekler, insanlari tamamen tireten ve tirettigini
tiiketmeyi hedefleyen bireyler haline getirdi. Insanlar yarati-
lis gayelerini unutarak sadece maddi ihtiyaglarini gidermekle
mutlu olacaklarini diisiindiiler. Son yillarda bireysellesme-
nin hiz kazanmasiyla pek ¢ok seyle birlikte insan iligkileri
de degisiklige ugradi. insanin kendisi ac1 cekerken, kargi-
sindakinin mutlulugu i¢in ¢abalamasi modern bakisa pek
uymuyordu. Buna tepki olarak “Kendini mutlu et.” mesaj:
verildi. Bu da toplumdaki iliskileri zayiflatarak insanlar
arasindaki sevgiyi ve giiven bagini zedeledi. Neticede insan
kendini depresyonun aginda buldu. Son yillardaki mutluluk
arastirmalarina baktigimizda, modernist bakisin aksine,
paylasarak ve baskalari igin fedakarlik yaparak mutlu olma-
nin olumlu yanlari {izerine deneyler yapildigini goriiriiz.?

Sinir tanimayan hazlarin, insanlari gevreledigi bir diin-
yada “kendin i¢in istedigini baskasi i¢in de iste” diisturuna
sahip bir dinin anlagilmasi ve yasanmasinin 6nemi de boy-
lece ortaya ¢ikmaktadir. Hayati, nefsi tatmin etmekten ibaret
goriip, kendi 6zgtirliikleri i¢in baskalarinin haklarina tecaviiz
etmek yerine 6tekinin hukukuna saygi ve herkesi kusatan
bir paylasma anlayis: toplumda biitiinlesmeyi saglayacaktir.
Ahlakli olmanin yaninda ferdi ve toplumsal sorumlulukla-
rinin bilincinde olmay1 hedefleyen insanlar igin bencillik
ve digerkamlik konusunda da Kuran'in rehberligine ihtiyag
vardir. Asirlardir basta filozof ve dlimlerin tartistig1 bencillik
ve kargiti olan digerkamligi, Kur'an-1 Kerim'in bakis agisiyla
degerlendirmek, bilime yenilik katacaktr.

2 Tarhan, Nevzat, Duygularin Psikolojisi, Timas Yay., istanbul 2006, s. 48.
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Bu calisma, bencillik ve digerkamlik kavramlarini etra-
fin1 cAmi agyarini mani bir sekilde agiklamaya, gesitli ilim
dallariyla beraber Kur'anin bu konulara bakis agisini tespit
etmeye yonelik olarak hazirlanmistir. Kuran oncesi kutsal
kitaplarin konuya yer vermeleri ve Kuran'in ¢zel olarak
konuyu ele almas: digerkdmligin insan igin vazgegilmez
degerlerden oldugunu ortaya gikarmaktadir.

Insanliga génderilen son ilahi Kitapin bencillik ve
digerkamliga bakis agisin1 degerlendirdigimiz bu calismanin
basindan sonuna kadar her tiirlii destegi veren degerli ilim
adami Yakup Cigek'e, calisma siiresince yonlendirme ve
fikirleriyle destegini esirgemeyen Abdiilaziz Hatip, Mehmet
Cicek, Ali Cogkun, Aydin Temizer ve Osman Kara hocala-
rima, calismalarim boyunca kaynaklara ulasma ve sagladig:
nezih ¢alisma ortamindan 6tiirii de ISAM kurucu ve calisan-
larina tesekkiir ederim. Caligmanin basimini gerceklestiren
TDV Yayinlari'nin degerli yonetici ve calisanlarina da siik-
ranlarimi arz ederim. Ayrica beni ilahiyat ilimlerine tegvik
eden babama ve yetismemde emegi gecen biittin hocalarima
da tesekkiirdi bir borg bilirim. Bu ¢alismanin tefsir, Kuran
ilimleri ve bu alanda yapilacak arastirmalara miitevazi bir
katki olmasini dilerim.

01.01.2022
Ahmet OZBAY



